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Día/ Asistencia/ Menú 

Subdirección Local san cristobal Unidad operativa castillo san lucas Cobertura 182
Servicio social/ Modalidad Localidad 04 Año 2026

Etapas para la medición de desperdicios de alimentos

Desperdicios generados en la etapa de 
prealistamiento para el almacenamiento (se 
diligencia el día o días de recibo de pedidos)

Desperdicios generados en el 
prealistamiento para la 

preparación, por 
sobreproducción y/o 
incumplimiento de 

características organolépticas 

Desperdicios generados 
en la etapa de consumo 

(Descomide)
Observaciones Total día

Día 1
04/05/2026         

Asistencia día _150
# Menú __6__

4.80 1.21 EN ESTE DIA EL DESPERDICIO DE 
ALIMENTOS EN PREALISTAMIENTO FUE 
MAYORMENTE LOS CASCARA DE FRUTA 
(GUANABANA). ADICIONAL INGRESO EL 

MERCADO A LA UNIDAD OPERATIVA 
6.01

Día 2
05/05/2026         

Asistencia día _125_
# Menú _7_

Sólidos (Kg): 3.72 1.14 EN ESTE DIA EL DESPERDICIO DE 
ALIMENTOS EN PREALISTAMIENTO FUE 
MAYORMENTE LOS CASCARA Y PEPA  

DE FRUTA (PIÑA, MANGO Y BANANO) Y 
CASCARA DE HUEVO

4.86

Día 3
06/05/2026          

Asistencia día _147_
# Menú __8__

Sólidos (Kg): 5.20 1.31 EN ESTE DIA EL DESPERDICIO DE 
ALIMENTOS EN PREALISTAMIENTO FUE 
MAYORMENTE LOS CASCARA DE FRUTA 

(PATILLA Y  PLATANO)

6.51

Día 4
07/05/2026       

Asistencia día _148___
# Menú __9__

Sólidos (Kg): 4.15 1.22 NINGUNA 

5.37

Día 5
08/05/2026          

Asistencia día __137__
# Menú _10_

Sólidos (Kg): 3.81 1.24 EN ESTE DIA EL DESPERDICIO DE 
ALIMENTOS ES MAYOR YA QUE HUBO 
MANDARINA , PEPA DE AGUACATE , 

CASCARA DE NARANJA 

5.05

Día 6
09/05/2026         

Asistencia día ____
# Menú ____

Sólidos (Kg): Sólidos (Kg): Sólidos (Kg):

Día 7
10/05/2026          

Asistencia día ____
# Menú ____

14.82 Sólidos (Kg): Sólidos (Kg):

PREALISTAMIENTO DE ALIMENTOS DE LA SEM
Total semanal: 27.8

FIRMA RESPONSABLE UNIDAD OPERATIVA Luz Stella Saenz 
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Etapas para la medición de desperdicios de alimentos

Desperdicios generados en la etapa de 
prealistamiento para el almacenamiento (se 
diligencia el día o días de recibo de pedidos)

Desperdicios generados en el 
prealistamiento para la 

preparación, por 
sobreproducción y/o 
incumplimiento de 

características organolépticas 

Desperdicios generados 
en la etapa de consumo 

(Descomide)
Observaciones Total día

Día 8
11/05/2026         

Asistencia día __118__
# Menú _11___

Sólidos (Kg): 4.32      1.16 EN ESTE DIA EL DESPERDICIO DE 
ALIMENTOS EN PREALISTAMIENTO FUE 
MAYOR YA QUE HUBO PEPA CASCARA 
DE FRUTA (BANAN, MELON Y PEPA DE 

MANGO), ADICIONAL INGRESO EL 
EMRCADO A LA UNIDAD OPERATIVA 5.48

Día 9
12/05/2026         

Asistencia día _144_
# Menú _12___

Sólidos (Kg):    5.13 1.12 NINGUNA 

6.25

Día 10
13/05/2026          

Asistencia día __133__
# Menú _13___

Sólidos (Kg): 5.12 1.22 EN ESTE DIA EL DESPERDICIO DE 
ALIMENTOS EN PREALISTAMIENTO FUE 
MAYOR YA QUE HUBO PEPA DE MANGO 

Y CASCARA DE FRUTA (GUANABANA)

6.34

Día 11
14/05/2026       

Asistencia día  142__
# Menú __14__

Sólidos (Kg): 4.82 1.30 NINGUNA 

Día 12
15/05/2026          

Asistencia día ____
# Menú __15__

Sólidos (Kg): Sólidos (Kg): JORNADA PEDAGOGICA 

Día 13
16/05/2026         

Asistencia día ____
# Menú ____

Sólidos (Kg): Sólidos (Kg): Sólidos (Kg):

Día 14
17/05/2026          

Asistencia día ____
# Menú ____

           15.6 Sólidos (Kg): Sólidos (Kg):

PREALISTAMIENTO DE ALIMENTOS DE LA SEM 15.6
Total semanal: 33.67

FIRMA RESPONSABLE UNIDAD OPERATIVA Luz Stella Saenz 
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Día/ Asistencia/ Menú 

Subdirección Local san cristobal Unidad operativa castillo san lucas Cobertura 182
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Etapas para la medición de desperdicios de alimentos

Desperdicios generados en la etapa de 
prealistamiento para el almacenamiento (se 
diligencia el día o días de recibo de pedidos)

Desperdicios generados en el 
prealistamiento para la 

preparación, por 
sobreproducción y/o 
incumplimiento de 

características organolépticas 

Desperdicios generados 
en la etapa de consumo 

(Descomide)
Observaciones Total día

Día 15
18/05/2026         

Asistencia día ____
# Menú __16__

Sólidos (Kg): Sólidos(Kg) Sólidos (Kg)

FESTIVO

Día 16
19/05/2026         

Asistencia día __120__
# Menú __17__

4.23 1.08 EN ESTE DIA EL DESPERDICIO DE 
ALIMENTOS EN PREALISTAMIENTO FUE 
MAYORMENTE LA CASCARA DE FRUTA 

(MANDARINA, PIÑA Y PATILLA). 
ADICIONAL INGRESA EL MERCADO A LA 

UNIDAD OPERATIVA 5.31

Día 17
20/05/2026          

Asistencia día _148___
# Menú __18__

5.03 1.21 EN ESTE DIA EL DESPERDICIO DE 
ALIMENTOS EN PREALISTAMIENTO FUE 
MAYORMENTE LOS CASCARA DE FRUTA 

(MELON) Y RESIDUOS AGUACATE Y 
PLATANO

6.24

Día 18
21/05/2026       

Asistencia día __148__
# Menú __19__

Sólidos (Kg): 4.92 1.31 EN ESTE DIA EL DESPERDICIO DE 
ALIMENTOS EN PREALISTAMIENTO FUE 
MAYOR YA QUE HUBO  , CASCARA DE 

FRUTA (PAPAYA, LULO Y BANANO) 

6.23

Día 19
22/05/2026          

Asistencia día __118__
# Menú __20__

Sólidos (Kg): 3.92 1.15 EN ESTE DIA EL DESPERDICIO DE 
ALIMENTOS EN PREALISTAMIENTO FUE 
MAYOR YA QUE HUBO  , CASCARA DE 

PLATANO , PEPA DE MANGO Y CASCARA 
DE GUANABANA  

5.07

Día 20
23/05/2026         

Asistencia día ____
# Menú ___

Sólidos (Kg):

Día 21
24/05/2026          

Asistencia día ____
# Menú ____

Sólidos (Kg): Sólidos (Kg): Sólidos (Kg):

Total semanal: 22.85
FIRMA RESPONSABLE UNIDAD OPERATIVA Luz Stella Saenz 
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Día/ Asistencia/ Menú 

Subdirección Local san cristobal Unidad operativa castillo san lucas Cobertura 182
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Etapas para la medición de desperdicios de alimentos

Desperdicios generados en la etapa de 
prealistamiento para el almacenamiento (se 
diligencia el día o días de recibo de pedidos)

Desperdicios generados en el 
prealistamiento para la 

preparación, por 
sobreproducción y/o 
incumplimiento de 

características organolépticas 

Desperdicios generados 
en la etapa de consumo 

(Descomide)
Observaciones Total día

Día 1
25/05/2026         

Asistencia día _149__
# Menú __1__

Sólidos (Kg): 5.23 1.21 EN ESTE DIA EL DESPERDICIO DE 
ALIMENTNOS FUE MAYOR YA QUE 

INGRESO EL MERCADO A LA UNIDAD 
OPERATIVA 

6.44

Día 2
26/05/2026         

Asistencia día __121_
# Menú _2___

Sólidos (Kg): 4.32 1.15 EN ESTE DIA EL DESPERDICIO DE 
ALIMENTOS EN PREALISTAMIENTO FUE 
CASCARA DE GUANABANA Y FIBRA DE 

MANDARINA.  

5.47

Día 3
27/05/2026          

Asistencia día __120_
# Menú __3__

Sólidos (Kg): 5.12 1.20 EN ESTE DIA EL DESPERDICIO DE 
ALIMENTOS EN PREALISTAMIENTO FUE 
MAYORMENTE LOS CASCARA DE FRUTA 

(MELON Y MANDARINA)

6.32

Día 4
28/05/2026       

Asistencia día __140__
# Menú __4__

Sólidos (Kg): 4.61 1.15 EN ESTE DIA EL DESPERDICIO DE 
ALIMENTOS EN PREALISTAMIENTO FUE 

MAYORMENTE LOS CASCARA DE HUEVO 
Y CASCARA DE FRUTA (GRANADILLA Y 

LULO)
5.76

Día 5
29/05/2026          

Asistencia día __120_
# Menú __5__

Sólidos (Kg): 3.90 1.10 EN ESTE DIA EL DESPERDICIO DE 
ALIMENTOS EN PREALISTAMIENTO FUE 

MAYORMENTE LOS CASCARA DE HUEVO 
Y CASCARA DE PATILA , PEPA DE 

AGUACATE, CASCARA DE PLATANO 
5

Día 6
30/05/2026         

Asistencia día ____
# Menú ____

Sólidos (Kg): Sólidos (Kg): Sólidos (Kg):

Día 7
31/05/2026          

Asistencia día ____
# Menú ____

Sólidos (Kg): Sólidos (Kg): Sólidos (Kg):

Total semanal: 28.99
FIRMA RESPONSABLE UNIDAD OPERATIVA Luz Stella Saenz 


